STAGES ENFANTS « DEBUTANTS »
VACANCES SCOLAIRES - TOUSSAINT 2024

Inscriptions du lundi 7 au samedi 19 octobre 2024

m permettre aux enfants débutants de se familiariser avec I’espace
aquatique et effectuer les premiers apprentissages en Natation.

0]o][1adi{34 étre capable de se déplacer sur le ventre et sur le dos, de s'immerger,
de flotter et de sauter dans I'eau.

2 STAGES D’UNE SEMAINE

Stage : du lundi 21/10 au vendredi 25/10
(5 séances de 45 min dans I’eau de 11h30 a 12h15)

ou

Stage : du lundi 28/10 au jEUdi 31/10 (pas de cours le vendredi 01/11)
(4 séances d’1h dans I'eau de 11h15 a 12h15)

1 STAGE DE DEUX SEMAINES

Du lundi 21/10 au vendredi 25/10
(5 séances de 45 min dans I’eau de 10h30 a 11h15)

+ du lundi 28/10 au jEUdi 31/10 (pas de cours le vendredi 01/11)
(4 séances d’1h dans I’eau de 10h00 a 11h00)

Renseignements et informations complémentaires :

Piscine Caneton — rue du 8 mai 1945 — 80300 ALBERT - 03 22 75 25 99




